
लेख रचनाका लागि आह्वान 

 

कौशिक िोत्रीय रेग्मी बन्ध ुसमाजले नव वर्ष २०८२ को उपलक्षमा  स्माररका गनकाल्ने गनर्षय िरेअनसुार 
सम्पूर्ष रेग्मी बन्धहुरूलाई वविेर्िरी गनम्नगलशखत ववर्यहरूमा  खोजमूलक लेख रचना पठाउन ुहनु अनरुोध 
िररन्छ। 

ववर्यहरू 

(क) रेग्मीको उद्गमस्थल र रेग्मीको ववस्तार 
(ख) राष्ट्र गनमाषर्का ववगिन्न क्षेत्र (राजनीगतक, सामाशजक, आगथषक, कूटनीगतक, िैशक्षक, कृवर्, शचवकत्सा, 

पयषटन आदि) मा रेग्मीको योििान 

(ि) रेग्मीका जीवनका ववगिन्न आयाममा सफलताका कथाहरू 

(घ) रेग्मीको एकताका लागि िए िरेका प्रयासहरू 

(ङ) रेग्मीको इगतहास (प्राचीन, मध्यकालीन र आधगुनक) 
(च) रेग्मीका संस्कार र संस्कृगत (कूलपूजा सवहत) मा एकता र ववववधता 
(छ) प्रकाशित वंिावलीको समीक्षा, वंिावलीको खोजी, पररमाजषन र पूर्ष वंिावली लेखनको ढााँचा 
(ज) रेग्मीले परु   याएको प्राशिक योििानको वववरर् 

(झ) रेग्मीका अनिुगूतहरू (कववता, कथा, जीवनी) 
(ञ) अन्य   
लेख रचनाका लागि सामान्य गनिेशिका 
(क) लेख रचना नेपाली वा स्थानीय मातिृार्ा लेशखएको हनु ुपने छ।  
(ख) लेख रचना नेपालीमा यगुनकोड वा वप्रगतमा टाइप िरी word र pdf  िबैुमा पठाउन ुपने छ। 

(ि) लेख रचना एउटा गनशित ढााँचामा लेशखएको हनु ुपनेछ। 

(घ) लेख रचना सकेसम्म तथ्यपरक, ववश्लरे्र्ात्मक र संशक्षप्त हनु ुपने छ।  
लेख रचना पठाइसक्न ुपने गमगत 

२०८१ साल चैत्र १५ िते सम्म  

लेख रचना पठाउने इमेल:  regmiismarika9@gmail.com 

थप जानकारी: वविापनका लागि पगन अनरुोध िररन्छ।स्माररकाको अशन्तम पषृ्ठमा नयााँ वर्षको क्यालेण्डर 
छावपने छ।स्माररकाको उशचत नामको लागि सझुाव दिन ुहोला। 

सम्पािक मण्डल:  
प्रा. डा. िानराज रेग्मी    ९८४१३१९३५५  danrajregmi8@gmail.com 
डा. िामोिर रेग्मी  ९८४१३५९९७३  regmi.damodar@gmail.com 

डा. सिुिषन प्रसाि रेग्मी  ९८४३४९५५८०  spregmi@gmail.com 
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